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Toevallig kun je op speciale energetische plekken komen bij bijvoorbeeld hunebedden,
kerken of in tempels, zoals mij overkwam toen ik de Soefitempel bij Katwijk aan Zee bezocht.
In een blogbericht beschrijf ik een speciale meditatieplek daar vlakbij, waar al velen
bijzondere ervaringen hebben gehad. Ik noem het de Verlichte Plek. Verder staat in deze
nieuwsbrief een verwijzing naar laatste recensies over het boek ‘De Grote Piramide, een
inwijdingsmysterie’. Deze piramide is een andere bijzondere plek. Als bezoek aan dit soort
speciale plekken nog niet voldoende is voor een leuke zomertijd, kun je de love-multiplier
mudra doen om meer liefde in je leven te brengen.

Een Verlichte Plek in de duinen
Een vriendin had mij uitgenodigd om als dank voor de aura-readingen en -healingen die ik

haar gegeven had, naar een concert te gaan in de Soefitempel bij Katwijk aan Zee.

Soefi tempel te Katwijk aan Zee (Foto van auteur)

Een heel leuk cadeau voor mij, want ik was al een tijdje nieuwsgierig naar deze tempel die zo
mooi in de duinen staat. Om mij te oriénteren keek ik op de website van de Soefi tempel en
zag daar een interessant filmpje over deze tempel en het soefisme. Een paar weken later
ben ik met mijn reisgenote daadwerkelijk bij deze tempel geweest waar we vriendelijk
ontvangen werden. Daar aangekomen zie ik beneden in het gebouw nog een film met
beelden van Hazrat Inayat Khan, oprichter van de Internationale Soefi orde. In die beelden
zie ik een statig lopende man met Indiaas aandoende kleding. Ook een speciale
meditatieplek wordt vermeld.



https://universel.nl/

Hazrat Inayat Khan (Bron foto: Sound cloud)

Na het bezoek aan de tempel gaan we op zoek naar de speciale meditatieplek die we op het
filmpje in de soefi tempel hadden gezien.

Meer hierover kun je lezen bij: https://kundalini-energie.nl/2025/08/09/een-verlichte-plek-
in-de-duinen/

Verschillende recensies over het boek ‘De Grote Piramide een inwijdingsmysterie’

De afgelopen tijd zijn er nog enkele recensies binnengekomen over het boek ‘De Grote
Piramide, een inwijdingsmysterie’. In iedere recensie wordt een speciaal aspect van het boek
belicht. Zoals in de boekrecensie in het maandblad Paravisie door hoofdredacteur Niels
Brummelmans (augustus 2025) met als titel de “lege sarcofaag’. Verder de recensie van
Richard Hoofs, huisarts en schrijver van ‘Bezield leven op doktersrecept’ waar speciale
aandacht is voor de hogere energieén die door de mens kunnen stromen en het openen van
het hartchakra. Bij de recensie van Margreet Mantel in het tijdschrift Theosofia van maart
2025 wordt aandacht gevraagd voor de inwijdingstocht van een zeer beroemd man. Tot slot
de recensie van Marjan van Druenen (Yoga International Magazine) waarin gesproken wordt
over de astrale reizen van de auteur door het piramidecomplex in Gizeh.

Je kunt ze hier zelf lezen: https://kundalini-energie.nl/recensies-en-reacties-op-het-boek-de-
grote-piramide/

De love-multiplier mudra voor meer liefde in je leven
Het kan fijn zijn in deze zomertijd, waarin je mogelijk nieuwe mensen ontmoet, de love-

multiplier mudra te doen. Dat is een vingerstand die erop gericht is om meer liefde in je

leven te brengen. En dat niet alleen, want je kunt daarmee liefde sturen naar anderen, een
gebroken hart helen of jezelf moed geven om de toekomst met liefde tegemoet te zien. Je
kunt hem hier vinden: https://kundalini-energie.nl/2022/10/16/y8-love-multiplier-mudra/
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De nieuwsbrieven van de afgelopen jaren staan vol met interessante onderwerpen en
handige links. Je kunt ze lezen in het nieuwsbrieven archief 2021 —januari 2025 en 2019-
2020.

Eigen ervaringen?
Heb je zelf nog bijzondere spirituele ervaringen gehad over bovenstaande onderwerpen
die je wil delen, dan hoor ik dat graag. Mail dan naar contact.

Hartelijke groet, Pierre van Eijl
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KoendalinieNetwerk

Je kunt je ook weer uitschrijven voor deze nieuwsbrief door een mail te sturen naar
contact met de tekst ‘uitschrijven nieuwbrief’.
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