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Afgelopen maand heb ik een heel interessant gesprek gehad met Sietske de Wit, van het 

spirituele centrum ’t Simmer Uus. Ze benaderde mij voor het opnemen van een podcast met 

als thema ‘frequentie en gezondheid’. Hieronder het resultaat in de link naar deze podcast en 

haar introductie. 

Introductie tekst Sietske de Wit van podcast ‘Gezondheid en frequentie’  

Ben je zelfbewust en heb je interesse in de diepte van je bestaan en je gezondheid, dan zit je 

hier goed. In deze aflevering praat ik met Pierre van Eijl.  Pierre is aura-reader en aura-healer 

en hij heeft meerdere boeken geschreven. O.a. over kundalini energie, je ziel, hunebedden 

en zijn laatste gaat over Jezus en zijn inwijding in de Grote Piramide van Cheops. 

We praten over metafysische energie, kundalini energie, chakra’s, hoe werkt een aura-

reading, de geest geven en weer incarneren, je innerlijke licht en je zielsmissie. En natuurlijk 

komt de uitspraak van Albert Einstein ‘The Future medicine is the medicine of frequencies’ 

ook aan bod. Als cadeautje  vind je in het laatste kwartier een kleurenhealing in de vorm van 

een meditatie. Pierre heeft zijn praktijk in hartje Utrecht. De podcast is ook midden in 

Utrecht opgenomen. Je kunt Pierre en heel veel van zijn werk vinden op www.kundalini-

energie.nl  Ik wens je veel luisterplezier en ik hoop dat je geïnspireerd raakt. Meer 

inspirerende mensen met lezingen en workshops voor je bewuste groei vind je op mijn 

website: www.simmerfrou.nl/simmerfolk Moge je genieten, groeien en bloeien. Liefs Sietske 

Hier kun je de link naar deze podcast vinden: https://kundalini-energie.nl/testen/  

 

Nieuwsbrieven archief bijgewerkt tot en met januari 2025 

De nieuwsbrieven van de afgelopen jaren staan vol met interessante onderwerpen en 

handige links. Je kunt ze lezen in het nieuwsbrieven archief 2021 – januari 2025 en 2019-

2020.  

Eigen ervaringen? 

Heb je zelf nog bijzondere spirituele ervaringen gehad over bovenstaande onderwerpen die 

je wil delen, dan hoor ik dat graag. Mail dan naar contact  

Hartelijke groet, Pierre van Eijl  

 

KoendalinieNetwerk 

Je kunt je ook weer uitschrijven voor deze nieuwsbrief door een mail te sturen naar contact  

met de tekst ‘uitschrijven nieuwbrief’.  
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